	Student: Britt Kors & Romy van de Lageweg	Datum: 04-03-2019	Lesduur:  50 min.
School: Het Vlietlandcollege/ HHS	Begeleider: Jeroen de Krom
Klas / groep: HALO/ Mavo 4 	Aantal leerlingen :    jongens     meisjes

	Opdracht: Les ontwerp, hype/trend.



Bronnen:  HALO, Eigen vaardigheid

	Beginsituatie
	Doelen

	Bewegingsvaardigheden
	Het grote FIFA spel 

Lln. Spelen het grote FIFA spel in de gehele zaal in twee teams, waarbij gelet wordt op dat lln. elkaar afgooien vanuit de trampoline of de pion omgooien om het spel te winnen.
	Het grote FIFA spel 

Lln. Spelen het grote FIFA spel in de gehele zaal in twee teams, waarbij gelet wordt op dat lln. elkaar afgooien, keuzes maken tussen mikken op de pionnen/aanvoerder vanuit de trampoline of in de korf gooien en samenwerken d.m.v. de rollen. 

	Kennis  en inzicht
	Het grote FIFA spel 

· Lln. Springen met behulp van de trampoline boven de muur uit om de tegenstander af te gooien en/of de pionnen om te gooien.
· Lln. Gooien via de zijkanten tegenstanders af.
· Leerlingen lopen binnen hun eigen veld zo ver mogelijk naar voor voordat ze gaan gooien.
	Het grote FIFA spel 

· Lln. Kunnen de pion van de kast gooien vanuit de trampoline om iedereen vrij te spelen.
· Leerlingen moeten keuzes maken tussen de pionnen of de aanvoerder. 
· Lln. kunnen overspelen en samenwerken om hun doel te bereiken.
· Lln. maken tactisch gebruik van de rollen.

	Regelvaardigheden
	 Het grote FIFA spel 

· Afweren is niet toegestaan
· Hoofd telt
· Je mag lopen met de bal
· Bal via de muur of een object is niet af

	Het grote FIFA spel 

· Afweren is niet toegestaan
· Hoofd telt
· Lopen met de bal is toegestaan
· Bal via muur of object is niet af
· Alleen de spits mag onder de tunnel door
· Keeper kan niet af

	Pedagogisch klimaat
	Het grote FIFA spel 

· Lln. Spelen het spel eerlijk met elkaar.
· Lln. Gaan respectvol met het materiaal om.
· Lln. gaan respectvol met elkaar om.

	Het grote FIFA spel 

· Lln. Spelen het spel eerlijk met elkaar.
· Lln. Gaan respectvol met het materiaal om.
· Lln. Gaan respectvol met elkaar om.
· Lln. Moedigen elkaar aan.
· Lln. Werken samen.



	Tijd
	Bewegingsactiviteiten
	Arrangementen / organisatie
	Aandachtspunten

	50 min
	 Het grote FIFA spel 

Lln. Spelen het grote FIFA spel in de zaal waarbij twee teams elkaar proberen af te gooien met een grote muur en trampolines in het midden. Het doel is om de 3 pylonen van de tegenstander om te gooien. 3x “gescoord” is winst. 

Vereenvoudiging:
· Grotere pylonen en/of kasten dichterbij zetten.
· Muur lager maken.
· Minder of geen rollen. 
· Hoofd telt niet.
· 3 is te veel met afgaan.
· Per pion om iedereen er weer in, ook als die vanaf de grond gegooid is.
· (Minder ballen = wel statischer).

Uitbouw:
· Met achter vak spelen als je af bent.
· Rollen/opdrachten toevoegen. (Zie ROLLEN).
· Vak voor de kast waar niemand mag komen. (Niet te dichtbij de pionnen kunnen komen).
· Korf waarmee iedereen vrijkomt.
· Tunnel waardoor je in het veld van de tegenstander kunt komen.
· Pylonen om vanuit de trampoline is pas iedereen in.
· Meer of verschillende soorten ballen.
· Meer pionnen om voor winst.

ROLLEN (aangeven met lintjes):
Keepers: De enige spelers die ballen af mogen weren om de pylonen te beschermen. !Mogen niet binnen het aangegeven vak komen, dan staan ze te dichtbij de pylonen.
Aanvoerder: Belangrijkste speler van het veld. Heeft 2 levens. Als beide levens op zijn (dus 2x af) dan is het spel ook afgelopen. Als deze rol ingezet wordt zijn er dus twee manieren om het spel te winnen. 
Spits met tunnel en korf: Speler die, onder de tunnel door, in het veld van de tegenstander mag komen om een poging te doen tot in de korf gooien. Lukt dit dan zijn al zijn teamgenoten weer in. Spits mag niet binnen het “16 meter gebied” komen. Als deze rol ingezet wordt zijn er dus twee manieren om ervoor te zorgen dat je teamgenoten weer allemaal in het spel komen. 
Verdedigers: De enige spelers die de spits af kunnen gooien op het moment dat deze zich niet meer in zijn eigen veld bevindt maar onder de tunnel doorgegaan is en dus in jullie veld staat.
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	 Het grote FIFA spel 

· Afweren is niet toegestaan
· Hoofd telt
· Mag lopen met de bal
· Bal via de muur of een object is niet af.
· Af is in achtervak.
· Spits alleen onder de tunnel door.
· Keepers kunnen niet af.
· Aanvoerders hebben 2 levens.
· Alleen verdedigers kunnen spits afgooien in eigen veld. 
· Muur omgegooid is af.
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